Задание по кружковой работе
Кружок «Будущий воин»

9 – 11 классы

	Дата 
	Тема занятия 
	Задание

	30.03
	Прикладная физическая подготовка
	Изучить основы рукопашного боя

	01.04
	Инженерная подготовка
	Фортификационные сооружения
Эл.учебник: раздел 5, параграф 7

	03.04
	Инженерная подготовка
	Инженерные заграждения 
Эл.учебник: раздел 5, параграф 8

	06.04
	Военная топография
	Движение по азимуту
Эл.учебник: раздел 6, параграф 2

	08.04
	Военная топография
	Движение по азимуту
Эл.учебник: раздел 7, параграф 3

	10.04
	Военная топография
	Ориентирование по карте 
Эл.учебник: раздел 7, параграф 4

	13.04
	Тактическая подготовка
	Понятие об огневой позиции в обороне
Эл.учебник: раздел 5

	15.04
	Тактическая подготовка
	Правила оборудования окопа для ведения огня из положения лежа 
Эл.учебник: раздел 5

	17.04
	Тактическая подготовка
	Правила оборудования окопа для ведения огня из положения стоя
Эл.учебник: раздел 5

	20.04
	Тактическая подготовка
	Способы ведения разведки. Разведка боем. Эл.учебник: раздел 5

	22.04
	Прикладная физическая подготовка
	ОФП
Выполнить силовые упражнения

	24.04
	Прикладная физическая подготовка
	ОФП
Выполнить прыжковые упражнения

	27.04
	Прикладная физическая подготовка
	Ознакомление с единой полосой препятствия
Выполнить беговые упражнения

	29.04
	Прикладная физическая подготовка
	Полоса препятствия
Выполнить беговые упражнения

	04.05
	Школа безопасности
	Основы выживания в различных ЧС
Эл.учебник: раздел 9, параграф 1

	06.05
	Школа безопасности
	Оповещение населения об опасности, возникших в ЧС
Эл.учебник: раздел 9, параграф 1

	08.05
	РХБЗ
	Оружие массового поражения. Ядерное оружие
Эл.учебник: раздел 9, параграф 2,3

	13.05
	РХБЗ
	Индивидуальные средства защиты. Устройство противогаза, ОЗК
Эл.учебник: раздел 9, параграф 7

	15.05
	Медицинская подготовка
	Основы здорового образа жизни и его составляющие.


