
ПАМЯТКА 

ПРИЗНАКИ ЯДОВИТЫХ РАСТЕНИЙ 

Существует более 250 ядовитых растений, но наиболее часто встречаются 

следующие: 

1. Аконит вырабатываетнейротропный яд, вызывает паралич. 

Основные симптомы: мышечная дрожь, слюнотечение, 

расширенные зрачки, судороги, замедление дыхания и т.д. 

Лечение – рвотные отвары, клизмы. 

 

 

2. Белладонна – многолетнее травянистое растение. Имеет 

высокие стебли, черешковые листья. Признаки отравления: 

тахикардия, сухость во рту, хриплый голос, светобоязнь, 

покраснение кожи. Иногда возможны галлюцинации. Зрачки 

расширены, нет реакции на свет. Лечение – промывание 

желудка. 

3. Белена относится к семейству Пасленовых. Толстый стебель, 

удлиненные лопастые листья и грязно-желтые цветки. Признаки 

отравления: жар, нарушение зрения, спутанность сознания, 

тахикардия, сухость во рту. Лечение – слабительные, сердечные 

и успокоительные средства. 

 

4.Вех ядовитый – семейство Зонтичных. Крупные 

листья с маленькими белыми цветками, собранными в 

зонтики. Очень ядовитое растение, вызывает рвоту, 

пену изо рта, сильное головокружение, судороги, 

которые могут закончиться параличом или летальным 

исходом. Лечение – срочное промывание желудка. 

 

5.Клещевина – лекарственное растение, обладающее высокой 

токсичностью. Основные симптомы: рвота, кровотечения, 

нарушение водного баланса, понижение температуры, 

энтерит. Смерть наступает через 5-7 дней. Наносить 

непоправимый вред здоровью, чрезвычайно опасное 

растение. 

 

 



6. Чемерица используется в лекарственных целях, однако, 

очень ядовитое растение. Чемерица в своем 

первоначальном виде поражает центральную нервную 

систему, сердечно сосудистую и желудочную системы. 

Вызывает слезотечение, расстройства желудка, потерю 

чувствительности, судороги, брадикардию, шок и т.д. 

Лечение – применение атропина и дофамина. 

 

7.Болиголов пятнистый применяется как народное 

успокоительное и болеутоляющее средство. Очень часто 

используется в гомеопатии. Однако все части растения 

крайне ядовиты. Отмечается аритмия и повышенное 

артериальное давление, вплоть до остановки дыхания. 

Симптомы: бледность кожи, головокружения, 

слюнотечение и тошнота. Лечение – молоко, с 

применением марганцовокислого калия. 

 

8.Вороний глаз – смертельно ядовитое растение. 

Действует сразу на сердце и центральную нервную 

систему. Признаки отравления: рвота, судороги, боль в 

животе, проблемы с работой сердца (вплоть до его 

остановки). Неприменяется в медицинскихцелях. 

 

Другие опасные растения: 

 Дурман 

 Борец 

 Багульник 

 Волчье лыко 

 Борщевик 

 Лютик 

 Ландыш 

 Бузина 

 Молочаи 

 Мак 

 Чистотел 

 Полынь 

 Паслен 

 Куколь 

 Люпин 

 

 


