       План проведения

Недели психологии в школе

«Жизнь прекрасна!»

	День недели/дата
	Название мероприятия
	Класс

	Понедельник
Цитата дня:

«Пусть в твоей жизни не будет черных полос!»
	Открытие Недели психологии.

Приглашаем всех желающих к  участию в мероприятиях Недели психологии
	

	
	Тематическая литературная выставка «Сам себе психолог»
	

	
	Общешкольная игра «Радуга настроения»
	Учащиеся 

1-11 кл.

	
	Упражнение «Забор»: «Я хочу, чтобы…»
	1-11 кл., сотрудники школы, родители

	
	Упражнение «Неоконченные предложения»: «Жизнь – это…», «Когда мне грустно или страшно, я…» 
	5-10 кл.

	Вторник

Цитата  дня:

«А кому легко?»
	День индивидуального консультирования: 

«Как справиться с негативными эмоциями?»

Психологические акции «Дневной дозор»,  «Ларец радости или Предсказания Цветной радуги», «Интервью с великими психологами»
	Сотрудники, родители, школьники

	Среда
Цитата  дня:
«Поделись улыбкою своей, и она к тебе не раз еще вернется!»
	-Тренинговое занятие «По тропинке к пониманию себя и других»   
- «Диспут» на «Заборе»: «Как вы понимаете выражение «Кто смеется, тому все удается»?»
Развивающая игра «Мир фантазии» 

Наглядная информация «О чем говорят цвета»
	Учащиеся 

6-7  кл.
Учащиеся 

5-11 кл.
Учащиеся 

1-4 классов

	Четверг
Цитата дня:

«Психология – это серьезно?!»
	Социологический опрос «Я выбираю…»
	Учащиеся 

8-9 кл. 

	
	Экспресс-диагностика «Круг-квадрат-треугольник-зигзаг»
	 Учащиеся, сотрудники школы 

	
	Акция «Дерево добрых пожеланий школе»
	Учащиеся, родители, сотрудники школы 

	Пятница

Цитата  дня:         «По следам недели Психологии»
	Закрытие Недели.  
Выставка детских работ «Жизнь прекрасна!» 
Результаты экспресс-диагностики в цифрах и  информационный бюллетень «Кто есть кто?»
	Учащиеся 
1-6 кл.


